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Bunu yaparken de kadinlari, kurtlar ile 6zdeslestiriyor. Siz de kadinlar1 anlama noktasinda bu giine degin yapilan tiim ¢calismalar geride birakip, kaliplar: yikacak sira disi bir deneyime hazirsaniz, bu kitap tam da bunun icin bigilmis bir kaftan! Masallar ve Mitler ile Ozdeslesen Kadin Figiirlerine Bakis Yazar kitaptaki kadin ¢éziimlemelerini, gegmisten
ginimize anlatilagelen masallar ve mitler izerinden gergeklestiriyor. Jenital uyarilma gibi bir hedefi olmayan bir cinsellik taradiir. Kutsaldir ¢linkii fazlasiyla iyilestiricidir. Kadinlarin, i¢lerindeki dogal sese kulak vermelerini 6giitleyen eser, kadinin varolusu ve toplumdaki yerini derin bir anlam ve iislup ile ele aliyor. Doktorasini kiiltiirlerarasi
arastirmalar ve klinik psikoloji iizerine yapmistir. Kurtlar ve kadinlar arasindaki bu benzerlik, Vahsi Kadin arketipinde ortaya ¢ikar. CLARISSA PINKOLA ESTESDr. Clarissa Pinkola Estés, uluslararasi platformda taninan ve 6diil kazanmis bir sair, isvigre, Ziirih’teki International Association of Analytical Psychology (Uluslararas1 Analitik Psikoloji
Kurumu) tarafindan Jungcu Psikanalist Diplomat1 segilen bir psikanalist ve bir cantadora’dir (Latin geleneginde eski Oykiileri toplayip saklayan kisi). Estés, bas yapit nitelindeki bu eserini, stirdiirdiigii 20 yillik bir calismanin ardindan tamamlayabilmistir. Estés, yirmi bes yildir 6gretmenlik yapmasinin yaninda, 6zel olarak kendi hastalarinin tedavisiyle
de ilgilenmistir. En Sevilen Kitaplara Hemen Simdi Sahip Olun! Arastirma-tarih tiiriiniin en muazzam orneklerine sahip olmak istemez miydiniz? Cinseldir ¢linkii heyecan vericidir ve haz dalgalarina neden olur. Bu énermelerin ne 6l¢iide kadinlarin dogasini iligkin isabetli ve farkli alternatifler oldugu ise tartismali. Kadinlarin gogu zaman farkinda
olmadan i¢sellestirmek zorunda birakildiklar eziklik ve yetersizlik duygusuna, bastirilmis cinsel giidiilerine ¢ok degisik bir malzemeden yaklasiyor: masallar! Insanhgin ortak bilingaltinin aynalar oldugunu diisiindiigii masallar araciliiyla kadin psisesinin derinliklerine iniyor ve bircok agmazdan kurtulmalarina yardimc: olacak masal tadinda terapiler
uyguluyor. ylizyilla birlikte insanligin dogadan kopusu ve duygulara yer vermeyen kapitalist bir endiistri ¢arkinin i¢inde kaybolusundan yola ¢ikarak, kadinlarin yapmasi gereken ilk seyin icindeki dogal sesi kesfetmek oldugunu soyliiyor ve kadinlarin i¢lerinde yatan sinirsiz gii¢ ve yaraticiligin, kurtlarin dogal yabanilliginda yattig: savini ileri stirtiyor.
Estés “Insanlar binlerce yildan bu yana, zor égrenilen bilgileri edinmek ve sinirsiz olasiliklar igeren diisler kurmak icin biiyiik ateslerin cevresinde oturmuslardir. Ayrica bir dénem, Amerika Birlesik Devletleri'nde, C.G. Jung Center for Education and Research (C.G. Jung Egitim ve Arastirma Merkezi) adli kurumun baskanhgini yapmistir. XIX. 19. Her
inceleme, kadinlar ""tanimlama ve ¢ézme" acisindan ¢ok farkli yéntemler 6nerdi. Usta yazar Clarissa P. DSACategoryld/91/142659/104309/Tahmini Kargoya Teslim: 3 giin icindeBoyut Normal BoyBasim Dili TiirkceYazar Omer SeyfettinRoman Tiirii TarihiCilt Bilgisi CiltsizBasim Yil1 2020 ve Oncesi Kurtlarla Kosan Kadinlar insanligin uzun tarihi
boyunca kadinlara yonelik yapilmis olan hangi arastirmanin dogru oldugunu disiiniiyorsunuz? Ortadogu'ya ait bir masal, siradan bir kilim gibi gortinen byl bir halinin toplumun ényargilarini ve goériniise ne kadar kolay aldandigini ortaya koyuyor. Estes'e gore, kurtlarla kadinlar arasinda, vahsilikleri, zerafetleri ve igcinde yasadiklar toplulugun
tiyelerine duyduklar1 bag acisindan psisik bir benzerlik vardir. Clarissa P. Ornegin Afrika kokenli bir éykii, kadinin ikili dogasini yansitiyor. Yayimlandiginda biylik 6vgiiler almis bu sira dis1 kitap, kadinlar vahsi derinliklerine dogru heyecanl bir yolculuga ca@irirken, kadin psisesinin bugiine dek hazirlanmis en biyiik sozliigu olarak da okunabilir.
Sehevidir ¢iinkii bedeni ve onun duygularini uyandirir. O halde kategorimize bakmadan ge¢cmeyin! Sepete 6zel indirimler ile en ¢ok satan kitaplara sahip olmak i¢in hemen alisverise baslayin! insanlik tarihi boyunca bastirilmis ve érselenmis kadinlarin durumunu sosyal, kiiltiirel ve ekonomik acgidan ele alan ¢ok sayida inceleme yapildi. Sadece o an icin,
bir sevincin cinselligidir; 6zgilirce ugan, yasayip olen ve kendi enerjisiyle yeniden yasayan hakiki ve sehevi bir sevgidir. Kurtlar ve kadinlar arasindaki bu benzerlik, Vahsi Kadin arketipinde ortaya cikar. Clarissa P. Bu yoniiyle de okuyucuya farklh bir bakis acis1 kazandiriyor. Kitapta yer alan masal ve mitlerin basliklar: ise soyle; “Mavisakal”, “Bilge
Vasalisa”, “Manawee”, “Iskelet kadin”, “Cirkin Ordek Yavrusu” ve “Kirmizi Ayakkabilar”... Okuduklarimiz karsisinda kayitsiz kalamayacaginiz, kadinlar anlama, ¢céziimleme ve kendilerini bulma noktasinda ise nasil yollar izlenmesi gerektigine dair fikirler edineceginiz bir bas yapit sizi bekliyor. Yazar, bu noktada her iki varligi da son derece giiclii,
yavrulari ve eslerine bagimli, degisen kosullara ayak durmak zorunda kalan ve cogunlukla yanlis anlasilip, ezilen, hor goriilen, aldatilan ve tacize ugrayan karakterler olarak tabir ediyor. ” Clarissa P. “Giillme, kadin cinselliginin gizli tarafidir; fizikseldir, temeldir, tutkuludur, hayat vericidir ve bu ylizden uyaricidir. Bu kitabin yazar: Clarissa P. Bir
kadinin en vahsi cinselligidir. Bu sebeple de kitaba “Kurtlarla Kosan Kadinlar” ismini veriyor. Kadinlarin cogu zaman farkinda olmadan i¢sellestirmek zorunda birakildiklar eziklik ve yetersizlik duygusuna, bastirilmis cinsel giidillerine ¢ok degisik bir malzemeden yaklasiyor: masallar! Insanligin ortak bilingaltinin aynalar oldugunu diisiindiigii masallar
araciligiyla kadin psisesinin derinliklerine iniyor ve birgok agmazdan kurtulmalarina yardimci olacak masal tadinda terapiler uyguluyor. Estés, kitabinda bu bilgelik atesini yeniden yakiyor, hepimiz i¢in.”Gloria Steinem Yayima Hazirlayan:d41d8cd98f00b204e9800998ecf8427e Orijinal Adi:Women Who Run With the Wolves Stok Kodu:978-975-539-363-
6 Estés’e gore, kurtlarla kadinlar arasinda, vahsilikleri, zarafetleri ve igcinde yasadiklar toplulugun iiyelerine duyduklar: bag acisindan psisik bir benzerlik vardir. Estes, Kurtlarla Kosan Kadinlar'da gercekten farkli bir 6nermede bulunuyor, kadinlar icin yalin, uygulanabilir ve dogal ¢oziimler 6neriyor. Hi¢c mi? Estés de aym seyi diisinmis olacak ki
kadinlar ¢éziimleme noktasinda sundugu farkli énermeler ile adindan s6z ettirmeyi basariyor. Icerisinde boylesine derin bir arastirma yatan bu eser, kadin calismalar hususunda bir kaynak niteligi tasiyacak kapasiteye sahiptir. Kurtlarla Kosan Kadinlar, kadinlarla vahsi bir noktada bulusmak isteyen erkekler icin de vazgegilmez bir rehber 6zelligi
tasiyor. Tek boyutlu degildir, ¢linkii giillme, insanin kendisi kadar baskalariyla da paylastig: bir seydir. Estes'in ilging 6rneklerle betimledigi bu arketip, dogayla bagini kopartmamis ve segimlerini yaparken duygularini temel alan kadinlarn igeriyor. Kadinlarin cogu zaman farkinda olmadan igsellestirmek zorunda birakildiklan eziklik ve yetersizlik
duygusuna, bastirilmis cinsel giidiilerine cok degisik bir malzemeden yaklasiyor: Masallar! insanligin ortak bilincaltinin aynalar: oldugunu diisiindiigii masallar aracili: ile kadin psisesinin derinliklerine iniyor ve birgok agmazdan kurtulmalarina yardimci olacak masal tadinda terapiler uyguluyor. Estés, Kurtlarla Kosan Kadinlar’da gergekten farkl bir
onermede bulunuyor; kadinlar i¢in yalin, uygulanabilir ve dogal ¢éziimler oneriyor. ylzyilla birlikte insanligin dogadan kopusu ve duygulara yer vermeyen kapitalist bir endistri carkinin icinde kaybolusundan yola ¢ikarak, kadinlarin yapmasi gereken ilk seyin iclerindeki dogal sesi kesfetmek oldugunu soyliyor ve kadinlarin iclerinde yatan sinirsiz giic
ve yaraticiligin, kurtlarin dogal yabanilliginda yattig: savini ileri siirtiyor. Adeta bir terapi niteliginde olan bu farkli masallar, kadinlarin en derin duygularina eriserek bir kadin okumas: gergeklestiriyor. Kadin denilen varhigin tiim var olus ¢abasina ortak olmaya hazir olun! Bunlar Biliyor muydunuz? Giniimiiz diinyasinda bu bilgelik yalnizca
‘gercgekler'le sinirlanmistir. Kitaptaki farkh kiiltiirlerden derlenen masallar, kadinlarn iliskileri, kisisel imgeleri ve hatta bagimlilik gibi temalar ¢evresinde gelisiyor.
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